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CAPITULO 06

Trastornos mentales, del comportamiento y del
neurodesarrollo

Este capitulo tiene 162 categorias de cuatro caracteres.
El rango de los cédigos comienza en 6A00.

Los trastornos mentales, del comportamiento y del neurodesarrollo son sindromes que se
caracterizan por una alteracién clinicamente significativa en la cognicion, la regulaciéon emocional o
el comportamiento de un individuo que refleja una disfuncion en los procesos psicoldgicos, biolégicos
o del desarrollo que subyacen al funcionamiento mental y comportamental. Estas perturbaciones
estan generalmente asociadas con malestar o deterioro significativos a nivel personal, familiar,
social, educativo, ocupacional o en otras areas importantes del funcionamiento.

Exclusiones: Reaccion al estrés agudo (QE84)
Duelo sin complicaciones (QE62)
Codificado en otra parte:  Trastornos del suefio y la vigilia (7A00-7B2Z)

Disfunciones sexuales (HAO0-HAQZ)
Discordancia de género (HA60-HAGZ)

6A05 Trastorno por hiperactividad con déficit de la atencion

El trastorno por déficit de atencion con hiperactividad se caracteriza por un patron
persistente (al menos 6 meses) de falta de atencién y / o hiperactividad-
impulsividad que tiene un impacto negativo directo en el funcionamiento
académico, ocupacional o social. Existe evidencia de sintomas importantes de
falta de atencion y / o hiperactividad-impulsividad antes de los 12 afios,
generalmente en la nifiez temprana o media, aunque algunas personas pueden
recibir atencién clinica mas tarde. El grado de inatencion e hiperactividad-
impulsividad esta fuera de los limites de variacidn normal esperada para la edad y
el nivel de funcionamiento intelectual. La falta de atencién se refiere a una dificultad
significativa para mantener la atencién en tareas que no proporcionan un alto nivel
de estimulacion o recompensas frecuentes, distraccion y problemas de
organizacion.
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La hiperactividad se refiere a una actividad motora excesiva y dificultades para
permanecer quieto, mas evidente en situaciones estructuradas que requieren
autocontrol conductual. La impulsividad es una tendencia a actuar en respuesta a
estimulos inmediatos, sin deliberacion ni consideracién de los riesgos y
consecuencias. El equilibrio relativo y las manifestaciones especificas de las
caracteristicas de falta de atencion e hiperactividad-impulsiva varian de un
individuo a otro y pueden cambiar a lo largo del desarrollo. Para que se pueda
hacer un diagnéstico, las manifestaciones de falta de atencion y / o hiperactividad-
impulsividad deben ser evidentes en multiples situaciones o entornos (por ejemplo,
hogar, escuela, trabajo, con amigos o familiares), pero es probable que varien
segun la estructura y exigencias del entorno. Los sintomas no se explican mejor
por otro trastorno mental, del comportamiento o del neurodesarrollo y no se deben
al efecto de una sustancia o medicamento.

Inclusiones: sindrome de déficit de atencién con hiperactividad

trastorno de déficit de la atencién con hiperactividad

Trastorno por hiperactividad y déficit de la atencién, predominantemente
con presentacion de falta de atencion

Se cumplen todos los requisitos de la definicion para el trastorno por hiperactividad
y déficit de la atencion, y los sintomas de falta de atencion son predominantes en
la presentacion clinica. La falta de atencion se refiere a una dificultad importante
en el mantenimiento de la atencion en tareas que no proporcionan un alto nivel de
estimulacion o recompensas frecuentes, distraccion y problemas con la
organizacion. Algunos de los sintomas hiperactivos e impulsivos también pueden
estar presentes, pero estos no son clinicamente significativos en relacion con los
sintomas de la falta de atencion.

Trastorno por hiperactividad y déficit de la atencion, predominantemente
con presentacion hiperactiva e impulsiva

Se cumplen todos los requisitos de la definicidn para el trastorno por hiperactividad
y déficit de atencion, y los sintomas de hiperactividad e impulsividad son
predominantes en la presentacion clinica. La hiperactividad se refiere al exceso de
actividad motora y dificultades para permanecer inmdévil, mas evidentes en
situaciones estructuradas que requieren de un comportamiento de autocontrol. La
impulsividad es una tendencia a actuar en respuesta a los estimulos inmediatos,
sin reflexion o consideracién de los riesgos y consecuencias. También pueden
presentarse algunos sintomas de falta de atencién, pero estos no son clinicamente
significativos en relacién con los sintomas hiperactivos e impulsivos.
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Trastorno por hiperactividad y déficit de la atencién, presentacién
combinada

Se cumplen todos los requisitos de la definicion del trastorno por hiperactividad y
déficit de la atencion. Tanto los sintomas de falta de atencién y de hiperactividad
e impulsividad son clinicamente significativos, pero ninguno predomina en la
presentacion clinica. La falta de atencién se refiere a una dificultad importante en
el mantenimiento de la atencién en tareas que no proporcionan un alto grado de
estimulacién o recompensas frecuentes, distraccion y problemas con la
organizacion. La hiperactividad se refiere al exceso de actividad motora y
dificultades para permanecer inmovil, mas evidentes en situaciones estructuradas
que requieren de un comportamiento de autocontrol. La impulsividad es una
tendencia a actuar en respuesta a los estimulos inmediatos, sin reflexion o
consideracion de los riesgos y las consecuencias.

Otro(a)(s) trastorno por hiperactividad con déficit de la atencion
especificado(a)(s)

Trastorno por hiperactividad con déficit de la atencién, sin especificaciéon
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