
DECRETO por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley General de Salud, en materia de Salud Mental
y Adicciones.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Presidencia de la 
, Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, a sus habitantes sabed:

DECRETO

"EL CONGRESO GENERAL DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, D E C R E T A :

SE REFORMAN, ADICIONAN Y DEROGAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY GENERAL DE SALUD, EN MATERIA DE
SALUD MENTAL Y ADICCIONES.

 VIII y actual IX; 74;
 

 
 

 

...
 de la libertad

El consentimiento informado es la conformidad expresa de una persona, manifestada por escrito, para la 

 persona, de manera
 incluyendo los objetivos, los posibles beneficios

y riesgos esperados, y las alternativas de tratamiento, para asegurar que los servicios se proporcionen sobre la base del
consentimiento libre e informado.

 
servicios de salud tiene el derecho de aceptarlos o rechazarlos.

En situaciones en las que una persona no pueda dar su consentimiento para un tratamiento en un 
 encuentre en tal estado que, si el tratamiento no se

 
 inmediato para preservar la vida y salud del usuario, dejando constancia en el expediente

 
 

la salud implementar los apoyos y ajustes razonables, adecuados a su edad para que su voluntad y preferencias sean tomadas
 

 no impongan una
carga desproporcionada o indebida, cuando se requieran en un caso particular, para garantizar a las personas con discapacidad

 todos los derechos humanos y libertades fundamentales.

 que no tiene
conciencia de lo que hace.

 
 internacionales en materia de derechos

 
las personas en el territorio nacional.

 
 

 
las preferencias sexuales, la 
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penales o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades
de las personas.

 emocional y social
 de los derechos humanos; y por

 o necesidad hacia una sustancia, actividad o

 

 empoderamiento de la

 respeto a los
derechos humanos de los usuarios de estos servicios, en apego a los principios de interculturalidad, interdisciplinariedad,

 social.

 acciones a las que

 
 participativa de las personas desde el primer

 

I.  contribuyan a la salud
 vulnerabilidad;

II.  
trastornos mentales y por consumo de sustancias psicoactivas, y de adicciones;

III.  adicciones;

IV.  
 

V.  establecimientos de la red integral
de servicios de salud del Sistema Nacional de Salud, que permita abatir la 

V Bis. Se deroga.

VI. ...
VII.  

el desarrollo de programas que promuevan, protejan y garanticen los derechos humanos en cualquier establecimiento de salud;

 
VIII.  de sustancias

 grupos vulnerables;

IX.  para atenuar el
escalamiento de crisis;

X. 
XI. El desarrollo de acciones y programas para detectar, atender y prevenir el suicidio, y

XII.  y fomento de la

 
de salud mental y por consumo de sustancias psicoactivas, y de adicciones en cumplimiento con los principios siguientes:

I.  con consumo de
sustancias psicoactivas, y de adicciones;

II.  interseccionalidad e
 la salud mental, incluyendo acciones

 psicoactivas y de adicciones;



III.  estigmas y
 

 de sustancias psicoactivas, y de adicciones;

IV.  salud mental y las
personas con consumo de sustancias psicoactivas, y de adicciones;

V.  mujeres, personas
 

 

VI.  la salud mental y de

VII.  servicios de salud mental y
las personas con consumo de sustancias psicoactivas, y de adicciones, y

VIII. 
 sobresimplificadas y con

 mental y adicciones, las autoridades de salud

I. 
II.  

 
en general para enfatizar una imagen respetuosa de la dignidad y los 

 a la confidencialidad y el derecho a no identificarse como persona con
discapacidad psicosocial;

III.  para familias, escuelas
y centros de trabajo, y

IV.  

 

 
 hospitales generales, hospitales regionales de

alta especialidad e institutos nacionales de salud.
 monoespecializados en

 convertirse en centros ambulatorios o en hospitales
generales dentro de la red integrada de servicios de salud.

 
intervenciones prioritarias de salud mental y adicciones que permita garantizar el acceso a las 
en la materia.

I.  
 dignidad de la persona, en establecimientos de

la red del Sistema Nacional de Salud;
II. Derecho a contar con mecanismos de apoyo en la toma de decisiones y a directrices de voluntad anticipada sobre el

consentimiento informado;

III. 
IV.  constituya tratos

crueles, inhumanos o degradantes y, en su caso, ser sujeto a medios para atenuar el escalamiento de crisis;
V.  individualmente con

 paciente, que garantice el respeto a su
dignidad de persona humana y sus derechos humanos;

VI. Derecho a no ser sometido a tratamientos irreversibles o que modifiquen la integridad de la persona;

VII.  sus familiares o
amigos;



VIII.
IX. Derecho a tener acceso y disponibilidad a servicios de salud mental y adicciones, y
X.  vinculantes, de los que

 consumo de
 

 

 
 estrictamente necesario y en el Hospital General o

 familiares, sociales,
laborales o de vivienda y de cuidado del paciente.

 
 

 
 

 mental y las personas con
 consentimiento informado.

 persona, de manera
 incluyendo los objetivos, los beneficios, los

posibles riesgos, y las alternativas de un determinado tratamiento, para asegurar que los servicios se proporcionen sobre la base
del consentimiento libre e informado. Una vez 

 usuaria de los servicios de salud mental tiene el derecho de aceptarlos o rechazarlos.
La persona con trastornos mentales y por consumo de sustancias psicoactivas, y de adicciones, es quien ostenta el derecho a

consentir o denegar el permiso para cualquier tratamiento o internamiento, por lo que 
 para permitir que una persona acepte voluntariamente el

tratamiento o el internamiento.

 derecho a elaborar su
 tomadas para su tratamiento, o su negativa

 
 

 revocar en cualquier tiempo el contenido de la voluntad anticipada previamente adoptada.

 que prestan
 psicoactivas, y de adicciones, de la

red del Sistema Nacional de Salud de conformidad con los principios establecidos en esta ley.

...
 de los familiares y el

 condiciones de salud mental, sin que
 

 apoyos grupales, entre otros.

TITULO DECIMO PRIMERO
Programas Contra las Adicciones

CAPITULO I
Se deroga

 Se deroga

Transitorios
Primero. de 

Segundo.  
 disponibles.

Tercero.  
en vigor del presente



Decreto para emitir las disposiciones reglamentarias que permitan proveer en la esfera administrativa lo previsto en el presente
 incluidas las normas oficiales mexicanas en la materia.

Cuarto. Las erogaciones que se generen con motivo de la entrada en vigor del presente Decreto, se 
presupuesto autorizado de los ejecutores de gasto correspondientes, y en caso de que 

 movimientos compensados conforme a las disposiciones
 ampliaciones a su presupuesto para el presente ejercicio fiscal ni subsecuentes

como resultado de la entrada en vigor del presente Decreto.
, Presidenta.- Dip. Sergio 

Luna, Presidente.- Sen. , Secretaria.- Dip. Karen Michel , Secretaria.-
"

 Unidos Mexicanos, y
 del Poder Ejecutivo Federal, en la Ciudad

 10 de mayo de 2022.-  Obrador , Lic. 

 


